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Аннотация. Эта статья рассматривает роль машинного обучения (ML) в прогно-
зировании и предотвращении кибератак, подробно описывая использование методов обу-
чения с учителем, без учителя и с подкреплением. Обсуждаются преимущества и вы-
зовы интеграции ML в кибербезопасность, включая точность, проблемы конфиденци-
альности и технические препятствия. Также предлагаются решения для преодоления
этих вызовов, такие как постоянное усовершенствование моделей и разработка этичес-
ких рекомендаций, подчеркивая потенциал ML для усиления стратегий киберзащиты.
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В эпоху цифровизации, когда бизнес, госу-
дарственные учреждения и личная жизнь все
больше зависят от Интернета и цифровых тех-
нологий, вопросы кибербезопасности становят-
ся особенно актуальными. Кибератаки могут

привести к утечке конфиденциальной информа-
ции, финансовым потерям и даже к нарушению
работы критически важной инфраструктуры.
В этом контексте защита информационных сис-
тем и данных становится приоритетной задачей.
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Машинное обучение, как одно из самых
перспективных направлений в области ис-
кусственного интеллекта, предлагает новые
возможности для обеспечения кибербезопас-
ности. Использование алгоритмов машинно-
го обучения позволяет не только обнаружи-
вать и анализировать киберугрозы в реальном
времени, но и прогнозировать потенциальные
атаки до их осуществления. Это становится
возможным благодаря способности систем
машинного обучения анализировать огромные
объемы данных, выявлять закономерности и
аномалии, которые могут указывать на под-
готовку или начало кибератаки.

На рисунке представлена мировая ста-
тистика кибератак по секторам в 2023 году.
На этом графике показано как процентное
увеличение кибератак, так и средняя сто-
имость этих атак в миллионах долларов для
различных секторов [6–8].

График кибератак показывает, что сек-
торы образования и финансов наиболее под-
вержены росту атак, вероятно, из-за большо-
го объема важной информации. Финансовый
и энергетический сектора несут высокие зат-
раты от последствий атак, что подчеркивает
критическую необходимость их защиты. Раз-
личия между секторами требуют индивидуа-
лизированных стратегий кибербезопасности.

В таблице 1 представлен обзор различ-
ных типов кибератак и связанных с ними по-
следствий.

Эта таблица подчеркивает разнообразие
киберугроз и потенциальные риски, с которы-
ми сталкиваются индивидуальные пользова-
тели и организации. Понимание типов атак и
их последствий является ключевым для раз-
работки эффективных мер безопасности и
стратегий защиты [5].

Машинное обучение играет решающую
роль в современной кибербезопасности, пред-
лагая новые методы для обнаружения и про-
тиводействия киберугрозам. Основные под-
ходы включают:

1. Обучение с учителем. Применяет-
ся, когда доступен размеченный набор дан-
ных. Это позволяет моделям научиться рас-
познавать угрозы на основе предыдущих при-
меров, что делает его эффективным в обна-
ружении известных видов атак.

2. Обучение без учителя. Использует-
ся в ситуациях, когда разметка данных отсут-
ствует. Этот подход идеален для выявления
неизвестных или новых угроз, так как он ана-
лизирует данные в поисках аномалий или от-
клонений от нормы.

3. Обучение с подкреплением. Вов-
лекает систему в процесс постоянного само-

Статистика кибератак по секторам за 2023 год
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совершенствования через систему вознаг-
раждений и наказаний. Это подходит для
адаптации к меняющейся тактике атак и
улучшения стратегий обнаружения в реаль-
ном времени [1].

Преимущества и ограничения использо-
вания машинного обучения в обнаружении
угроз рассмотрены в таблице 2.

Машинное обучение предлагает значи-
тельные возможности для улучшения кибер-

безопасности, хотя и требует тщательного
применения и постоянной адаптации к меня-
ющемуся ландшафту угроз [2].

Таблица 3 демонстрирует, как различные
методы машинного обучения могут быть при-
менены для прогнозирования и предотвраще-
ния кибератак. Обучение с учителем фокуси-
руется на идентификации и классификации из-
вестных угроз, что делает его мощным инст-
рументом для прогнозирования кибератак на

Таблица 1

Основные виды кибератак
Вид кибератаки Последствия 

Фишинг Кража конфиденциальной информации, финансовые потери, кража 
личности 

Ransomware Шифрование данных, нарушение работы, финансовые потери из-за 
выплат выкупа 

DDoS-атаки Недоступность услуг, нарушение операций, финансовые убытки 
Вредоносное ПО Несанкционированный доступ, кража данных, повреждение системы 
Угрозы со стороны инсайдеров Утечки данных, финансовые потери, ущерб репутации 
Продвинутые постоянные угро-
зы (APT) 

Долгосрочное нарушение данных, шпионаж, значительный финансо-
вый и репутационный ущерб 

SQL-инъекции Кража данных, несанкционированный доступ, потеря целостности 
данных 

Zero-Day Exploits Эксплуатация до обнаружения, значительное нарушение данных, ком-
прометация системы 

 
Таблица 2

Преимущества и ограничения ML
Преимущества Ограничения 

Повышенная точность и скорость обнаружения 
угроз благодаря автоматизации и способности ана-
лизировать большие объемы данных 

Зависимость от качества и объема данных. Не-
достаточное или некачественное обучающее мно-
жество может снизить эффективность моделей ма-
шинного обучения 

Способность к обнаружению новых и сложных 
угроз, что трудно достижимо традиционными ме-
тодами кибербезопасности 

Проблемы с фальсификацией и ложноположи-
тельными срабатываниями, которые могут при-
вести к ненужным тревогам и отвлечению ресурсов 

Адаптивность и масштабируемость систем об-
наружения, что критически важно в условиях по-
стоянно развивающихся киберугроз 

Необходимость в постоянном обновлении моде-
лей для адаптации к новым угрозам и изменениям 
в данных 

 
Таблица 3

Методы использования ML
Метод машинного обучения Для прогнозирования кибератак Для предотвращения кибератак 
Обучение с учителем Идентификация известных паттер-

нов атак, классификация вредонос-
ного трафика 

Автоматическое блокирование из-
вестных угроз на основе предыду-
щих данных 

Обучение без учителя Выявление аномалий и необычных 
паттернов поведения, обнаружение 
новых угроз 

Проактивное выявление и изоля-
ция потенциальных угроз до их 
активации 

Обучение с подкреплением Адаптация к изменяющимся страте-
гиям атак, оптимизация решений в 
реальном времени 

Динамическое управление безопас-
ностью, настройка системы защиты 
в соответствии с текущей ситуацией 
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основе предыдущих данных [3]. Обучение без
учителя выделяется своей способностью об-
наруживать новые и неизвестные угрозы за счет
выявления аномалий, что критически важно для
прогнозирования. Обучение с подкреплением
обеспечивает адаптацию к меняющимся стра-
тегиям злоумышленников и оптимизацию за-
щитных мер в реальном времени, что делает
его ключевым для предотвращения атак.

Применение этих методов в области ки-
бербезопасности не только увеличивает точ-
ность и скорость обнаружения угроз, но и уси-
ливает способность системы адаптировать-
ся и реагировать на новые и развивающиеся
угрозы. Однако каждый метод имеет свои
ограничения и требует комплексного подхо-
да, включая сочетание различных стратегий
и технологий для обеспечения максимальной
защиты от кибератак.

Можно выделить следующие вызовы,
связанные с использованием машинного обу-
чения в кибербезопасности [4]:

1. Точность и ложные срабатывания:
одним из основных вызовов является баланс
между высокой точностью обнаружения уг-
роз и минимизацией ложных срабатываний.
Модели машинного обучения, особенно при
обучении без учителя, могут генерировать
ложные тревоги, что ведет к неоправданным
затратам времени и ресурсов.

2. Адаптация к новым угрозам: быс-
тро меняющийся ландшафт угроз требует от
систем на основе машинного обучения спо-
собности к быстрой адаптации. Однако раз-
работка и обновление моделей, способных
справляться с новыми и эволюционирующи-
ми угрозами, представляет собой значитель-
ную проблему.

3. Зависимость от данных: эффектив-
ность машинного обучения напрямую зависит
от качества и количества доступных данных
для обучения. Недостаток или искажение в
обучающих данных может привести к сниже-
нию эффективности моделей.

4. Вопросы приватности и этики:
– сбор и обработка данных: методы

машинного обучения часто требуют обшир-
ных наборов данных, включая личную инфор-
мацию пользователей. Это вызывает опасе-
ния по поводу приватности и защиты данных,
а также этические вопросы относительно ис-

пользования и распространения такой инфор-
мации;

– автономное принятие решений:
системы, способные к автономному принятию
решений о блокировке доступа или действиях
в ответ на угрозы, могут столкнуться с эти-
ческими дилеммами, особенно если такие
решения влекут за собой юридические или
финансовые последствия для пользователей.

5. Технические и операционные ог-
раничения:

– ресурсы и инфраструктура: развер-
тывание и поддержка мощных систем машин-
ного обучения требуют значительных вычис-
лительных ресурсов и специализированной
инфраструктуры, что может быть недоступ-
но для всех организаций;

– сложность интеграции: интеграция
сложных моделей машинного обучения в су-
ществующие системы кибербезопасности
может представлять технический вызов, тре-
бующий специальных знаний и навыков.

Для преодоления проблем и вызовов,
связанных с использованием машинного обу-
чения в кибербезопасности, можно предло-
жить следующие решения:

1. Улучшение точности и снижение
ложных срабатываний:

– разработка более сложных алгоритмов
фильтрации и анализа данных для уменьше-
ния ложных срабатываний;

– использование комбинации методов
машинного обучения для улучшения обнару-
жения и точности классификации;

– регулярное обновление и переобучение
моделей с использованием актуальных набо-
ров данных для адаптации к новым угрозам.

2. Адаптация к новым угрозам:
– создание и поддержка широкомасш-

табных репозиториев данных об угрозах для
обучения и тестирования моделей;

– применение техник обучения с под-
креплением для разработки адаптивных сис-
тем, способных самостоятельно совершен-
ствоваться в процессе эксплуатации.

3. Управление данными и приват-
ность:

– разработка и внедрение строгих про-
токолов обработки и хранения данных с уче-
том требований к приватности и защите пер-
сональных данных;
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– применение методов анонимизации и
псевдонимизации данных для минимизации
рисков для приватности пользователей.

4. Этические рассмотрения:
– разработка этических принципов и

стандартов для использования машинного обу-
чения в кибербезопасности, включая прозрач-
ность и объяснимость решений системы;

– введение человеческого надзора для
решений, принятых автономными система-
ми, особенно в критически важных ситуациях.

5. Технические и операционные ог-
раничения:

– инвестиции в облачные вычисления и
услуги для обеспечения необходимой вычис-
лительной мощности и инфраструктуры без зна-
чительных затрат на собственные ресурсы;

– проведение специализированных тре-
нингов и курсов для улучшения квалификации
специалистов в области кибербезопасности и
машинного обучения.

При применении этих решений важно
поддерживать баланс между инновациями и
обеспечением безопасности и приватности, а
также сотрудничать с регулирующими орга-
нами и другими заинтересованными сторона-
ми для разработки и внедрения общеприня-
тых стандартов и практик в области кибер-
безопасности и машинного обучения.

В статье рассмотрены ключевые аспек-
ты использования машинного обучения в ки-
бербезопасности, охватывая методы обуче-
ния, их применение для прогнозирования и пре-
дотвращения кибератак, а также сопутству-
ющие проблемы и вызовы. Очевидно, что
машинное обучение предоставляет мощные
инструменты для улучшения защиты от ки-
беругроз через автоматизированное обнару-
жение и реагирование на атаки. Однако вне-
дрение этих технологий сопряжено с вызова-
ми, включая необходимость обеспечения точ-
ности моделей, адаптации к новым угрозам,
защиты данных и приватности, а также пре-
одоления технических и операционных огра-
ничений.

Преодолеть эти проблемы помогут ком-
плексный подход к обучению моделей, сба-
лансированное использование различных ме-
тодов машинного обучения, разработка эти-
ческих принципов и стандартов, а также ин-
вестиции в развитие инфраструктуры и ква-

лификации специалистов. Таким образом, хотя
машинное обучение представляет собой обе-
щающее направление в кибербезопасности,
его успешное применение требует вниматель-
ного учета как технических возможностей, так
и потенциальных рисков.
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Abstract. This article examines the role of machine learning (ML) in predicting and
preventing cyberattacks, detailing the use of supervised, unsupervised, and reinforcement
learning techniques. The article discusses the benefits and challenges of integrating ML into
cybersecurity, including accuracy, privacy concerns, and technical difficulties. Solutions to
overcome these challenges, such as continuous model refinement and ethical compliance, are
also proposed, highlighting the potential of ML to enhance cyber defense strategies. Key
aspects of the use of machine learning in cybersecurity are reviewed: machine learning
techniques, their application to predicting and preventing cyberattacks, and related issues and
challenges. It is clear that machine learning provides powerful tools to improve defense against
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cyber threats by automatically detecting and responding to attacks. However, there are
challenges to implementing these technologies, including the need to ensure model accuracy,
adapt to new threats, protect data and privacy, and overcome technical and operational
limitations. An integrated approach to training models, balancing the use of different machine
learning techniques, developing ethical principles and standards, and investing in infrastructure
and skills will help overcome these challenges. Thus, while machine learning represents a
promising trend in cybersecurity, its successful application requires careful consideration of
both technical capabilities and potential risks.

Key words: machine learning, cybersecurity, predicting cyberattacks, preventing
cyberattacks, machine learning challenges, data privacy.


